
El evangelista Lucas describe que las mujeres fueron al sepulcro de Jesús con los
unguentos perfumados y al llegar allí no encontraron a Jesús. Si, reciben el testimonio
de dos hombres con vestidos resplandecientes que les recuerdan que Jesús está vivo. 
Nos adentraremos a este relato de la resurrección de Jesús por medio del método de la
Lectio divina, que consta de estos 4 pasos:  

ORAR EN COMUNIDAD CON LA PALABRA DE DIOS
“JESÚS SE APARECE A MARÍA MAGDALENA” (LC 24, 1-12)

Evangelio Según San Lucas (Lc 24, 1-12)

El primer día de la semana, muy temprano, las mujeres fueron al sepulcro con los
perfumes que habían preparado, pero encontraron que la piedra estaba corrida.
Cuando entraron no hallaron el cuerpo del Señor Jesús y quedaron
desconcertados por esto. 

De pronto se presentaron dos hombres con vestiduras resplandecientes, y como
estaban aterrorizadas y no levantaban la vista del suelo, ellos les dijeron. “¿Por
qué buscan entre los muertos al que está vivo? No está aquí: ¡Ha resucitado!
Acuérdense de lo que les dijo cuando todavía estaba en Galilea: Que el Hijo del
hombre debía ser entregado en manos de los pecadores, debía ser crucificado y
que resucitaría al tercer día”. Entonces ellas se acordaron de sus palabras. 

Al regresar del sepulcro anunciaron todo esto a los Once y a todos los demás.
María Magdalena, Juana y María, la madre de Santiago, y las otras que estaban
con ellas contaron estas cosas a los apóstoles, pero a ellos les pareció una locura
y no les creyeron. 

PASO 1: ¿Qué dice
el texto?

PASO 2: ¿Qué me
dice el texto?

PASO 3: ¿Qué me
hace decirle?

PASO 4: ¿A qué
me llama?

Identificar
personajes, lugares,

frases, verbos.

Identificar qué nos
quiere decir el Señor

por su Palabra

Expresar una oración
que nace de la
lectura orada 

¿A qué conversión y
acción nos invita el

Señor?

Pedro, en cambio, fue corriendo hasta el sepulcro y, al
asomarse, solo vio sábanas. Entonces regresó
sorprendido por lo que había visto. 



¿Qué personajes aparecen? 1.
¿Qué le dicen los hombres con vestiduras
resplandecientes a las mujeres?

2.

¿Qué hicieron las mujeres después de
recordar?

3.

LECTIO DIVINA PARA REALIZAR EN COMUNIDAD

PASO 1

PASO 2

Mirando mi propia vida y experiencia de fe: 
¿En qué lugares busco a Jesús Resucitado? 1.
¿Qué palabras dichas por Jesús recuerdo en
momento de desconcierto y temor? 

2.

¿Qué cosas he contado que a otras personas ha
parecido una locura?

3.

PASO 3

PASO 4

En este paso, te invitamos a hacer una
pequeña oración que nace de la escucha de su
Palabra. 

¿A qué me siento llamado(a)
después de escuchar y orar este
texto bíblico?


